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TERZA EDIZIONE

CORSO DI ALTA FORMAZIONE
“SENSO E QUALITA DEL PRENDERSI CURA: UN APPROCCIO ESPERIENZIALE”

Il corso si propone di approfondire conoscenze, strumenti e pratiche orientate alla cura della persona nella
sua globalita, valorizzando I'approccio palliativo come modello di riferimento per una medicina sempre piu
umana, consapevole e centrata sui bisogni di pazienti, familiari e professionisti.

Il percorso formativo si articola nei seguenti moduli, dedicati agli aspetti clinici, relazionali, etici ed
esperienziali della cura.

CALENDARIO DEGLI INCONTRI D’AULA

MODULO DATA TEMA ORARIO
Le Cure Palliative e la buona medicina 9,30-13,00
giovedi
14 i i :
/01/2027 Scienza ed esistenza 14,00-17,00
per un sapere della cura
VERSO UN NUOVO PARADIGMA giovedi La vita emotiva nel lavoro di cura e 2,30:-15,00
DELLA CURA ’ A ’ i
04/02/2027 I'esercizio dell’empatia 14,00-17,00
. 9,30-13,00
] Sofferenza e ricerca di senso
26/02/2027 14,00-17,00
giovedi Medicina narrativa e Medical 9,30-13,00
18/03/2027 Humanities 14,00-17,00
-1
giovedi Medicina narrativa: 9,30-13,00
08/04/2027 esperienze e buone pratiche
AVER CURA DI SE 14,00-17,00
PER AVER CURA DELL’ALTRO . \ 9,30-13,00
L Il senso del limite
22/04/2027 14,00-17,00
. . , . . 9,30-13,00
giovedi L’'umorismo come risorsa personale e
06/05/2027 professionale 14,00-17,00
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. . 9,30-13,00
el La cura spirituale
20U 14,00-17,00
. . 9,30-13,00
e Lo sguardo che cura
10/06/2027 14,00-17,00
giovedi Aver cura della sofferenza. L’approccio 9,30-13,00
16/09/2027 multidimensionale per bisogni 14,00-17,00
. . 9,30-13,00
giovedi .. P
30/09/2027 La comunicazione difficile
LA RELAZIONE DI CURA 14,00-17,00
9,30-13,00
giovedi | familiari: alleati possibili? Strategie e
14/10/2027 competenze utili per curare la relazione.
14,00-17,00
Il contatto nella relazione terapeutica 9,30-13,00
giovedi
04/11/2027 ¢ i
/11/ Attraversar.e I'esperienza 14,00-17,00
della perdita e del lutto
. R 9,30-13,00
ol L’équipe come risorsa
L0y 14,00-17,00
<abato 9,30-13,00
IL CORPO CURANTE 04/12/2027 Processi decisionali ed etica della cura
14,00-17,00
. R L’organizzazione che cura 9,30-13,00
giovedi
16/12/2027

Conclusione del percorso d’aula

14,00-17,00




